
Lundi 3/01 Mardi 4/01 Jeudi 6/01 Vendredi 7/01
VEGETARIEN

Salade de betteraves Potage Carottes râpées

Colin pané Roti de dinde Sauté de porc

Brocolis BIO Semoule mache Gratin de pomme de terre

Comté AOP Yaourt nature BIO Kiri Flan vanille BIO

Fruits au sirop Clémentines Galette des rois Banane

Lundi 10/01 Mardi 11/01 Jeudi 13/01 Vendredi 14/01
VEGETARIEN

Croisillon emmental Potage Salade de pâtes Macédoine

Boulette de soja sauce tomate Jambon grillé Merlu Sauté de dinde

Mélange haricots verts flageolets Frites Trio de légumes Petit pois

Tartare Yaourt aux fruits BIO Fromage blanc BIO Vache qui rit

Flan caramel Poire au sirop Tarte aux fruits Kiwi

Lundi 17/01 Mardi 18/01 Jeudi 20/01 Vendredi 21/01
VEGETARIEN

Salade de céleri Taboulé Potage Œufs durs

Poisson Sauté de bœuf Filet de poulet Nuggets de blé

Poelée champêtre Gratin de potiron Riz Gratin de courgettes

Fromage de chèvre Yaourt aux fruits BIO Camembert Fromage blanc BIO

pomme Fruits au sirop - gateau Clémentine Compote

Lundi 24/01 Mardi 25/01 Jeudi 27/01 Vendredi 28/01
VEGETARIEN

Salade de choux Salade Salade de blé Coleslaw

Saucisse fumée Poisson

Lentilles Poelée de légumes

Saint Paulin Liégeois chocolat St Morêt Yaourt nature BIO
Pana cotta Banane Donuts Ananas au sirop

Lundi 31/01 Mardi 1/02 Jeudi 3/02 Vendredi 04/02
VEGETARIEN

Quiche au fromage Potage Feuilleté Surimi

Croque veggie Pavé de colin maraîcher Sauté de dinde

Gratin de choux fleurs Pâtes Carottes

Fromage blanc BIO Beaufort AOP Yaourt aux fruits BIO Morbier

Tarte au flan Poire au sirop Crêpes Pomme

Lundi 07/02 Mardi 08/02 Jeudi 10/02 Vendredi 11/02
VEGETARIEN

Carottes râpées Potage Salade de pâtes

Tortillas pomme de terre oignons Boulette de thon Steack haché ²

Courgette Riz Poelée de légumes

Cantal Yaourt nature BIO Fromage frais aux fruits BIO

Roulé à la confiture Clémentines Compote de pomme Salade de fruits

Couscous

Raclette

Groupe Scolaire Alexis BOUVARD - Menus du  3 Janvier au 11 Février 2022

Lasagnes aux légumes 

Pizza veggie (base blanche, pdt, 

champignons, fromages)
Pâtes bolognaise


