
ENTREE CRÊPE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES
BETTERAVES 

VINAIGRETTES

PLAT JAMBON GRILLE
BOULE DE BŒUF A LA 

TOMATE
POISSON DU MARCHE

GARNITURE GRATIN DE CHOUX FLEUR PATES PDT SAUTEES 

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

DESSERT FRUIT DE SAISON CREME MAISON GALETTE

SEMAINE DU 03/01/2023 AU 06/01/2023

LUNDI VEGETAL MARDI JEUDI BIO ET/OU  LABEL VENDREDI

Les menus sont succeptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

YANNICK vous propose cette semaine  



ENTREE SALADE HARICOTS VERTS MOUSSE DE FOIE SALADE DE PATES BIO
JAMBON BLANC  ET 

CORNICHON 

PLAT 
QUENELLES SAUCE 

FINANCIERE
BŒUF BOURGUIGNON POULET RÔTI POISSON PANE 

GARNITURE RIZ AU BEURRE POLENTA BROCOLIS BIO FRITES

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

DESSERT ENTREMET FRUIT DE SAISON COMPOTE SALADE DE FRUITS

SEMAINE DU 09/01/2023 AU 13/01/2023

YANNICK  vous propose cette semaine  
LUNDI VEGETAL MARDI JEUDI BIO ET/OU  LABEL VENDREDI POISSON

Les menus sont succeptibles d'être modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc



ENTREE MACEDOINE DE LEGUMES  VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE COURGE CAROTTES RAPEES

PLAT TARTIFLETTE VEGE RÔTI DE VEAU
AIGUILLETTE DE VOLAILLE 

PANEE 
GRATIN DE POISSON 

GARNITURE 
POELEE CAROTTES 

CHAMPIGNONS
PUREE DE PDT RIZ 

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

DESSERT MOUSSE AU CHOCOLAT GATEAU MAISON FRUIT DE SAISON COMPOTE 

SEMAINE DU 16/01/2023 AU 20/01/2023

YANNICK vous propose  cette semaine

LUNDI VEGETAL MARDI JEUDI BIO ET/OU LABEL VENDREDI POISSON

Les menus sont succeptibles d'être modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc



ENTREE 
SALADE DE LENTILLES ET 

RIZ
SALADE COLESLAW ŒUFS MIMOSAS CELERI REMOULADE 

PLAT CROUSTI FROMAGE BURGER
HAUT DE CUISSE DE 

POULET RÔTI
POISSON DU MARCHE 

GARNITURE   GRATIN DE POIREAUX FRITES EPINARDS BIO EN GRATIN BLE A LA TOMATE

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

DESSERT FRUIT DE SAISON BROWNIES POMMES AU FOUR GATEAU MAISON

SEMAINE DU 23/01/2023 AU 27/01/2023

YANNICK vous propose cette semaine

LUNDI VEGETAL MARDI AMERICAIN JEUDI BIO ET LOCAL VENDREDI POISSON

Les menus sont succeptibles d'être modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc



ENTREE TARTE AU FROMAGE SALADE VERTE CAROTTES RAPEES PATE FORESTIER 

PLAT PATES CHOUCROUTE OSSO BUCCO POISSON DU MARCHE

GARNITURE SAUCE NAPOLITAINE RIZ PETITS POIS CAROTTES

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

DESSERT SALADE DE FRUITS FORET NOIRE CREPES COMPOTE

Les menus sont succeptibles d'être modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc

SEMAINE DU 30/01/2023 AU 03/02/2023

YANNICK  vous propose cette semaine  
LUNDI VEGETAL MARDI ALSACIEN JEUDI BIO VENDREDI POISSON


