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SEMAINE DU 03/01/2023 AU 06/01/2023

YANNICK vous propose cette semaine

S . 0 BETTERAVES
VA \ =
A CREPE AU FROMAGE | (N4, CAROTTES RAPEES VINAIGRETTES
BOULE DE BCEUF A LA
(F %
i JAMBON GRILLE m TOMATE POISSON DU MARCHE
:‘J Mo,
Z4% | GRATIN DE CHOUX FLEUR EB PATES PDT SAUTEES
PRODUIT LAITIER W PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER
o Ly
at FRUIT DE SAISON At CREME MAISON GALETTE

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons



SEMAINE DU 09/01/2023 AU 13/01/2023

YANNICK vous propose cette semaine

<) m JAMBON BLANC ET
(N7, | SALADE HARICOTS VERTS TR MOUSSE DE FOIE SALADE DE PATES BIO CORNICHON
() | QUENELLES SAUCE ©n ]
\ FINANGIERE BCEUF BOURGUIGNON | W2 POULET ROTI POISSON PANE
p o \@‘:"1)/_
((\1, RIZ AU BEURRE POLENTA BROCOLIS BIO At FRITES
PRODUIT LAITIER propuTLamer | Y | PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER
g \@‘\; /\1%
ENTREMET \(\“‘_\; FRUIT DE SAISON m COMPOTE A% | SALADE DE FRUITS

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc



YANNICK vous propose cette semaine

SEMAINE DU 16/01/2023 AU 20/01/2023

g M":p' \@'\; ",
MACEDOINE DE LEGUMES| ! % 3| VELOUTE DE LEGUMES VELOUTE DE COURGE ‘ f_éé CAROTTES RAPEES
<+ ~ AIGUILLETTE DE VOLAILLE ot
TARTIFLETTE VEGE T/ ROTI DE VEAU LSS % | GRATIN DE POISSON
== o PANEE =
‘:‘“'of‘ POELEE CAROTTES

\\\\\\

CHAMPIGNONS

PUREE DE PDT

RIZ

PRODUIT LAITIER

PRODUIT LAITIER

PRODUIT LAITIER

PRODUIT LAITIER

MOUSSE AU CHOCOLAT

GATEAU MAISON

FRUIT DE SAISON

COMPOTE

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons

* = Plat avec du porc




SEMAINE DU 23/01/2023 AU 27/01/2023 9 Apperits
YANNICK vous propose cette semaine
QB‘\; M, Q?\.‘; M)
5 A% | SALADE DE LENTILLES ET | /& A%
A Y a5
-5 RIZ -5 SALADE COLESLAW CEUFS MIMOSAS CELERI REMOULADE
() #d HAUT DE CUISSE DE
“o CROUSTI FROMAGE BURGER @A POULET ROTI POISSON DU MARCHE
3“0#’ GRATIN DE POIREAUX FRITES m EPINARDS BIO EN GRATIN QQ, BLE A LA TOMATE
PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER W PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER
‘f‘a\;/%’m' - on
ha FRUIT DE SAISON ‘ E_é 3 BROWNIES POMMES AU FOUR GATEAU MAISON
* = Plat avec du porc

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons



SEMAINE DU 30/01/2023 AU 03/02/2023

YANNICK vous propose cette semaine

.%9 TARTE AU FROMAGE “oo SALADE VERTE m CAROTTES RAPEES PATE FORESTIER
- e(‘a‘;%’i 4’%\
:‘“6,} PATES E_é 3 CHOUCROUTE ):@535/ 0SSO BUCCO POISSON DU MARCHE

“(!, SAUCE NAPOLITAINE

PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER PRODUIT LAITIER

m RIZ (\Q) PETITS POIS CAROTTES

Zat SALADE DE FRUITS (\1); FORET NOIRE 2Lt CREPES (\Q) COMPOTE

Les menus sont succeptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons * = Plat avec du porc



