
Menu Les Contamines

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Salade verte Œuf Mimosa
Fraîcheur Céleri 

Carottes
Salade verte Salade verte Salade de Riz

Salade de Mâche, 

Oeufs durs

Pois Chiche et 

Butternuts, Sauce 

Tomate

Diot Rochois Cuisse de Poulet Charcuterie Bourguignon
Rôti de Porc, 

Sauce Charcutière
Crozichèvre

Riz Pilaf Polenta
Croé, Fondue de 

Poireaux
Tartiflette Pommes sautées

Carottes à la 

Crème
Fromage

Fromage Raclette Fromage
Tarte aux 

Myrtilles
Tomme Fromage

Compote de 

Pomme

Crumble aux 

Pommes
Orange

Yaourt Crème de 

Marron
Clafoutis Marbré Chocolat

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Agriculture Bio Coopérative scolaire AOP/AOC Abattoirs Label Rouge

Semaine du 24 au 30 Janvier 2022            
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