
Menu Les Contamines

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Salade de Riz Carottes râpées
Betteraves 

vinaigrette

Salade de Mâche, 

Œufs durs
Salade verte

Salade de 

Perlines

Salade 

Savoyarde

Steack haché, 

Sauce au Bleu

Raviolis au 

Basilic, Sauce 

Tomate

Emincé de Dinde 

à la Crème

Spaghettis 

Bolognaise
Tartiflette Quiche Lorraine Emincé de Poulet

Haricots verts Fromage
Semoule, Purée 

de Brocolis

Yaourt aux 

Fruits
Fromage Haricots verts

Crozets, 

Ratatouille

Abondance Clémentines Fromage
Compote de 

Pommes
Fromage Fromage

Banane Crêpe Chocolat
Struddel aux 

Pommes

Cake aux 

Pommes

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Agriculture Bio Coopérative scolaire AOP/AOC Abattoirs Label Rouge

Semaine du 1er au 6 Février 2022            
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