
Menu Les Contamines

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Œuf Mimosa
Salade Chèvre 

Chaud

Carottes et 

Panais râpés
Taboulé Salade verte Salade Niçoise

Terrine de 

Campagne

Sauté de Porc, 

Sauce Moutarde

Filet de Colin 

pané
Quenelle en gratin Chipolatas Croziflette

Boulettes de 

Bœuf

Quiche au 

Fromage

Purée
Epinards à la 

Crème
Riz Pilaf

Purée de 

Potimarron
Fromage

Cröé, Carottes à 

la Crème
Haricots verts

Tomme Fromage Beaufort Mousse Chocolat
Compote Pomme 

Coings
Fromage Fromage

Pomme Cake au Chocolat Clémentines Tarte au Chocolat
Moelleux au 

Chocolat

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Agriculture Bio Coopérative scolaire AOP/AOC Abattoirs Label Rouge

Semaine du 10 au 16 Janvier 2022            
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